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CONTROLLO della  VELOCITA’ E della ARTICOLAZIONE 

 

E’ importante parlare articolando bene le parole.  

Abituatevi a parlare coinvolgendo tutti i muscoli fonatori .  

Muovere la bocca in modo ampio. 

Inoltre il  movimento non deve essere solo delle labbra  ma anche della  

lingua e del palato, in modo tale che sia vocali sia consonanti escano fuori  

con forza e nitidezza 

 

ESERCIZIO 14 

 

Utile per chi parla troppo veloce, troppo lento e/o mastica le parole 

 

-Rafforzo e scioglimento della muscolatura (penna tra i denti) 

-Irrobustire la voce (leggere senza respirare) 

-Parlare articolando bene le sillabe 

-Leggere gli scioglilingua 

-Parlare seguendo il tempo di una canzone melodica 

 


